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FORORD

Brander orsakar stora skador till hdga kostnader och ibland dven méanskligt lidande och dod.
Genom att bygga effektiva brandskyddssystem kan var omvérld tryggas. De som arbetar inom
sprinklerbranschen ar med och skyddar byggnader och raddar liv.

Samhallets och medborgarnas krav pa brandsédkerhet i byggnader 6kar, och allt storre resurser
satsas pa att gora tillvaron sa trygg som mojligt. Det gor att sprinklerbranschen ar en vixande
bransch.

Nu ingar sprinkleryrket i Kollektivavtalet, Teknikinstallationsavtalet VVS & Kyl
dar utbildningenregleras.

Lamplig bakgrund for ett yrke i sprinklerbranschen ar VVS- och fastighetsprogrammet pa
gymnasiet med utgang VVS kompletterat med programfordjupningskurserna Sprinklerteknik
1 och Sprinklerteknik 2. Man kan dven ga en vuxenutbildning till sprinklermontdr eller borja
som foretagslarling dar man utbildar sig samtidigt som man har en anstallning pa ett foretag.

Vihoppas att detta material tillsammans med lararhandledningen ska kunna 6ka kunskapen om
sprinkler.

Projektet har finansierats av SBUF och letts av Lena Dansarie, Installatorsforetagen.

En styrgrupp har bidragit med kunskap och granskningar, bestaende av
Sofia Askeblad, Rescue Consulting Sweden AB Kenneth Askeblad, Maxcon AB
Bjarne Nilsson, Malar Sprinkler AB Peter Biihler, BST AB
Per Elofsson, BTC

Reviderad 2019 av VVS-Branschens Yrkesnamnd.

Version 2, januari 2020
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BAKGRUND

Sprinklern uppfanns av John Carey i borjan av 1800-talet och den forsta sprinkleranlaggningen
installerades ar 1878 i USA. Efter det har utvecklingen gatt framat och i Sverige pa 80-talet
installerades ca: 10 000 sprinklerhuvuden medan 2018 installerades ca: 660 000 sprinklerhuvuden.

En sprinklers uppgift ar att kontrollera en brand sa att den inte sprider sig utanfor "brandrummet" och
har anvants i Sverige i 100 ar. Cirka 98% av de brander som uppstar i en sprinklerskyddad byggnad
kontrolleras eller slacks helt med hjélp av sprinklersystemet. Detta gor att fler och fler
forsakringsbolag kréver att sprinklersystem installeras for att forsékringsskyddet ska galla. Det ar dven
ett tecken pa att sakerhetsmedvetenheten okar och att samhallet satsar allt storre resurser pa att gora
tillvaron sa trygg som majligt for oss medborgare.

Entreprenadbranschen och forsakringsbranschen har samarbetat kring sprinkler under aren och det
har lett fram till de byggregler som nu galler under plan- och bygglagen. Sprinkler blir ofta ett krav
for att BBR, Boverkets byggregler ska kunna uppfyllas vid ny- och ombyggnation gallande
personskydd. Forsakringsbolag staller ocksa krav pa sprinkler i verksamheter med hog
brandbelastning eller dar stora materiella varden kan ga forlorade.

Ett sprinklersystem installeras i syfte att skydda manniskor och egendom




BRANDFORLOPP

Sprinklerhuvudena aktiveras genom att temperaturen omkring den dverstiger dess
aktiveringstemperatur pa grund av varmen fran en brand, det vill siga inte genom rok, sa risken for
onddiga aktiveringar &r i stort sett obefintligt. Nar temperaturen omkring en sprinkler hojs till
aktiveringsgraden (normalt 68 grader) svaller en luftbubbla i sprinklern sa att glasbehallaren gar
sonder och vatten kan fldda genom den.

Ett sprinklersystem kan oftast angripa och hejda en brand tidigt innan den utvecklat sig till ett kritiskt
lage. Det kravs normalt bara att tva till tre sprinklerhuvuden aktiveras vid en brand. Den vattenméngd
som da gar at for att slacka branden ar vanligen vasentligt mindre &n den vattenmangd som
raddningstjansten skulle behtva anvédnda for att sldcka branden som hunnit vaxa till sig under
utryckningstiden. Rokutvecklingen kan ocksa hallas pa en lagre niva eftersom den ar starkt beroende
av hur mycket branden far véxa till sig.




VAD SKYDDAS MED SPRINKLER OCH VARFOR

Det finns olika kravstallare nar det kommer till installation av automatiskt vattensprinklersystem.

e Krav enligt brandskyddsdokumentationen

e Vissa typer av lokaler ska skyddas enligt BBR

e Forsakringsbolaget kan ha krav pa sprinkler i vissa lokaler
e Nagra koncerner har sprinkler som policy

Om man har ett automatiskt brandskydd kan brandfdrsakringen bli billigare, eller anlaggningen blir
lattare att forsakra i allmanhet. Forsakringsbolagen stéller ocksa krav pa att viss typ av anlaggningar
maste skyddas med sprinkler for att kunna forsakras, exempelvis:

e Industribyggnader med kanslig produktion eller brandfarlig verksamhet, till exempel sagverk
och annan trébearbetningsindustri

o Lager med stora varden
o Stora brandceller: flera plan i 6ppen forbindelse exempelvis képcentrum

EN SPRINKLERANLAGGNINGS UPPGIFT AR | HUVUDSAK ATT:
« Upptéacka en brand inom det skyddade omradet genom att reagera pa forhojd temperatur.

o Mojliggora utrymning av manniskor i byggnaden.

« Slacka en brand genom vattenbegjutning via sprinklerhuvudena, eller att halla branden

under kontroll tills utrymningen ar avslutad och/eller slackningen kan fullfoljas av
insatspersonal.

« Starta ett lokalt larm som aktiveras av vattenflodet som uppstar vid sprinkleraktivering.

« Vid sprinkleraktivering 6verfora larm till rdddningstjansten eller bemannad larmcentral.




SYSTEM

[o] N
Vatrorssystem
| ett vatrorssystem &r roren permanent fyllda med vatten bade UPﬁStrlﬁms lam{ll"e';ltﬂ kil
uppstroms och nedstréms larmventilen. Ventilen dppnas nar metlan farmventit och vattenkallan

trycket i rorsystemet sjunker efter att en sprinkler aktiveras.
Detta medfor att branden snabbt kan angripas och kontrolleras.

Nedstroms larmventil =
mellan larmventil och rérnat

Till sprinklerhuvadena
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Funktion:

Sprinkler Heads—/v-\\

Water Motor Alarm Gong-_ ) ]

Bl Water Supply
|:| Atmospheric Air

Alarm Test

Valve (NC)
Restriction

Assembly,
\

Steg 1 - 3 beskriver hur ett vatrorssystem fungerar.

Steg 1 - Anlaggningen &r driftsatt och klaffen i larmventilen hélls i stangt lage genom att vattentrycket
nedstrdms ventilen &r hdgre an vattentrycket uppstréms ventilen.

Steg 2 - Varmen fran branden I6ser ut sprinklern som omedelbart vattenbegjuter branden.

Steg 3 - Klaffen i larmventilen 6ppnar. Brandlarmspressostaten aktiveras efter ca: 60 sekunder och
larm dverfors till raddningstjansten.



Ett vatrorssystem bestar av:

Sprinklerhuvud
Glasbulben gar sonder nar temperaturen kring
den dverstiger dess aktiveringstemperatur.

Rornat

Rornatet ar fyllt med trycksatt vatten som omedelbart strommar ut genom det aktiverade
sprinklerhuvudet.

Larmventil - Vatrérsventil

Nér trycket nedstroms larmventilen sjunker efter en sprinkleraktivering
oppnas larmventilen och vatten fran vattenkallan kan stromma igenom till de
aktiverade sprinklerna, samtidigt som larmet aktiveras och skickas till
raddningstjansten.

Huvudavstangningsventil

Ventil som man sténger av vattenforsorjningen med till rorsystemet. Ventilen sitter direkt fore
larmventilen.



Torrorssystem
Ett torrdrssystem anvands i lokaler dar temperaturen inte kan hallas ovanfor

vattnets fryspunkt. | stallet for att fylla hela systemet med vatten fyller man Ca: 3 bars
lufttryck haller

emot ca: 6-8 bar

rorsystemet nedstroms med luft som trycksétts med en kompressor.
Larmventilen halls i stangt lage genom att lufttrycket nedstréms larmventilen
haller emot vattentrycket uppstroms larmventilen.

Nar ett sprinklerhuvud aktiveras sjunker lufttrycket i rorsystemet och efter en
viss fordrojning orkar klaffen inte halla emot vattentrycket underifran. Nar klaffen 6ppnar sa kan
vattnet floda fritt igenom larmventilen och hela rorsystemet vattenfylls. De sprinklerhuvuden som
redan har aktiverats borjar da spruta vatten.

vattentryck

Uppstroms larmventil =
mellan larmventil och vattenkallan

Nedstroms larmventil =
mellan larmventil och rérnat

Denna konstruktion medfor en fordréjning innan vattnet kan fldda genom sprinklerhuvudet och
angripa branden, darfér maste man vara noga med att anvanda sig av ratt rordimensioner sa att
tryckfallet vid vattenflode (aktivering) inte blir for stort. Volymen i rérnatet dimensioneras sa att det
tar mindre an en minut for vattnet att nd det aktiverade sprinklerhuvudet.



Funktion:

Air Pressure

Steg 1 - 3 beskriver hur ett torrorssystem fungerar.

Steg 1
Anlaggningen &r driftsatt och lufttrycket haller klaffen i larmventilen i stangt lage.

Steg 2

Varmen fran branden léser ut ett sprinklerhuvud. Luften i rérnétet strommar ut genom det
sprinklerhuvud som har 6ppnat och efter max 1 minut 6ppnas klaffen i larmventilen och slépper fram
vatten.

Steg 3
Rdérsystemet som tidigare var fyllt med luft borjar fyllas med vatten. Samtidigt aktiveras
brandlarmspressostaten och larm éverfors till rdddningstjansten.

Steg 4
Vattnet nar den utlésta sprinklern och borjar spruta ut éver den brand som uppstatt.
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Ett torrérssystem bestar av:

Sprinklerhuvud

Glasbulben gar sonder nar temperaturen kring
den Overstiger dess aktiveringstemperatur.

RoOrnat
Rornétet ar fyllt med luft nedstréms larmventilen och vatten uppstréms larmventilen.

Larmventil - Torrorsventil
Nar lufttrycket nedstréms ventilen sjunker 6ppnas klaffen i ventilen och vatten fran
vattenkéllan kan strdmma genom ventilen till de aktiverade sprinklerna.

Kompressor

Fyller pa luft nedstroms larmventilen for att uppratthalla tillrackligt lufttryck sa att
klaffen i ventilen kan hallas stangd s lange inget sprinklerhuvud har aktiverats.

Backventil —
En ventil som ser till att luften inte kan "pysa" tillbaka utan bara kan stromma at ett hall '
fran kompressorn.
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Forutlosningssystem/ Pre-actionsystem
Forutlosningssystem/pre-actionsystem &r en blandning av torror- och brandlarmsystem. Systemet
anvands i utrymmen dar man vill minska risken for oférutsedda vattenskador, da anvands dubbel
detektering. Systemet kan ocksa anvandas istallet for torrorssystem i kalla utrymmen dar man vill ha

en ”snabbare aktivering”.

Preaction = En kombination av torrérssystem och brandlarmsystem

12



Steg 1 - 4 beskriver hur ett pre-actionsystem med single-interlock fungerar.

Steg 1 - Anléggningen &r driftsatt med stangd larmventil.
Steg 2 - Brandlarmet l6ser ut och ger signal att 6ppna larmventilen
Steg 3 - Rornétet vattenfylls.

Steg 4 - Sprinklern l6ser ut och vattenbegjuter branden.

Funktion:

Systemet i sig ser ut som ett torrérsystem med luft nedstréms larmventilen och vatten uppstréms.
Déaremot ar det inte lufttrycket nedstroms larmventilen som gor att den haller sig stangd och hindrar
vattnet fran att floda igenom. I stallet anvander man sig av en sparranordning som haller larmventilen
stangd fram tills det att en aktiveringssignal fran ett speciellt larm/ detekteringssystem later
larmventilen 6ppna.

Ett brandlarmsystem maste alltid finnas i samtliga de utrymmen som &r forsedda med ett
forutlésningssystem. Det vanligaste detekteringssystemet &r rokdetektorer eller Rokdetektor
varmedetektorer. | en del fall anvander man en losning dar det kravs att tva rokdetektorer
ska ge larm for att forutldsningssystemet ska aktiveras. Man anvander sig av
rokdetektorer alternativt varmedetektorer som man kopplar till larmventilen. Det innebar
att nar detektorerna aktiveras skickas en signal som frigor den sparr som haller ventilen
stangd, sa att rornatet kan vattenfyllas.

N

Véarmedetektor

Detta gor det mojligt att anvéanda sig av ett forutlosningssystem i ouppvarmda lokaler utan att

fa nackdelen av fordrojning som pa ett torrorsystem vilket aven okar sakerheten mot g, \3
vattenskada. Eftersom systemet kréaver att bade detektorerna och sprinklerhuvudet aktiveras for ?" LA

att angripa en brand med vatten minimeras risken for att byggnaden kommer vattenbegjutas av -y
misstag, till exempel genom att ett sprinklerhuvud gar sénder av annan anledning.

Brandlarmsystem kan erséttas av kanselsprinklersystem =
Separat rérdragning och separata sprinklerhuvuden for aktivering

av larmventilen. Anvandes i Deluge och Pre-actionsystem.

13



Single interlock (Pre-actionsystem)

Denna typ av system har en handelse som maste uppsta innan vattnet strommar in i systemet.
Branddetektering fran en varme- eller rokdetektor aktiverar larmventilen och vattenfyller rorsystemet,
inget vatten flodar innan sprinklerhuvudet 6ppnar av varmeutvecklingen.

Odnskade vattenskador som kan uppsta om ett sprinklerhuvud gar sénder undviks eftersom rornatet
endast fylls med vatten nér en brandlarmsdetektor aktiveras. Detta ar den vanligaste typen av interlock
systemen. Anvands dar man vill minska risken for vattenskador ex. i operationssalar pa sjukhus.

Double interlock (Pre-actionsystem)
Rornétet fylls da tva oberoende av varandra faktorer utlosts, branddetektering och fran sprinklern.

Om endast en handelse intraffar som antingen ar fran varme/rokdetektorn eller fran sprinklern (att den
Oppnas) kommer systemet inte att leverera vatten eftersom det kan vara ett oavsiktligt misstag.
Anvands darfor dar oavsiktlig aktivering inte ar énskad som ex vid informationské&nsliga miljoer,
serverhallar och bibliotek. Anvéands ocksa i stora frysrum dar man onskar fa ned risken for att rornatet
vattenfylls i onddan eftersom det &ar svart att fa till en snabb dranering i denna typ av utrymmen.

Non interlock (Pre-actionsystem)
Sprinkler eller rokdetektor aktiverar 6ppning av larmventilen.
| denna typ av system finns alltsa ingen extra sakerhet mot vattenskador som exempelvis ett om

sprinklerhuvud gar sonder. Anvands istéllet for torrorssystem i kalla utrymmen i de fall man onskar en
snabbare aktivering for att bek&mpa branden innan den hinner véxa till sig.

Forregling = Sparranordning
som haller ventilklaffen stangd i

pre-actionsystem.
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Oppet system (Delugesystem - Grupputlésningssystem)

Oversatt: syndaflod

Sprinklerhuvudena pa dessa system ar 6ppna har ingen glasbulb som forhindrar vatten fran att
strémma ut vilket medfor att nar en brand uppstar och sprinklersystemet aktiverats, strommar vatten ut
samtidigt fran samtliga sprinklerhuvuden som ar placerade pa samma rornat. Mycket vatten gar at sa
systemet ska vara direkt anslutet till en vattenkélla dar det har sakerstéllts att tillrdckligt mycket vatten
finns tillgéngligt.

Da vattenforsorjningen inte racker till delas systemet in i flera grupper som aktiveras var for sig.
Systemet aktiveras av branddetekteringssystem.

Delugesystem anvands dar snabb brandspridning forvantas och i omraden med hog risk som ex.
kraftverk, flygplanshangarer, teaterscener och stora vagtunnlar.

Skuminblandning i sprinklersystem

Vissa amnen, framforallt brandfarliga véatskor och oljor ar mycket svarslackta. For att underlatta
bek&mpning av brand i utrymmen dér brandfarliga &mnen finns tillsétter man filmbildande skum till
vattnet i sprinklersystemet. Skum forvaras normalt som koncentrat i en skumtank och blandas in i
sprinklersystemet via en inblandningsutrustning.

15



Boendesprinkler
Boendesprinkler ar ett delvis forenklat sprinklersystem som anvénds i bostadshus och i vissa typer av
vardinrattningar.

Systemets framsta uppgift ar att radda liv, men som positiv bieffekt uppnas ofta aven ett skydd mot
egendomsskador.

For boendesprinkler giller av ett speciellt
regelverk:

S$S88301 1:2009
- Ny standard 2019 SS-EN16925

De flesta dodsbrénder, narmare 85% i Sverige och dven i andra lander, intréffar i bostader dar de
boende pa grund av alder eller sjukdom har svart att utrymma den byggnad som brinner. Darfor
installeras idag sprinkler i byggnader dér det finns personer som inte kan ta sig ut pa egen hand.

2010 publicerades en gemensam nordisk standard for utférandet av boendesprinkler, med
bendmningen SS88301 1:2009. Det innebadr att det ar en grundldggande forutséttning att
sprinklermontering utfors av foretag med kvalificerad personal med utbildning och erfarenhet inom
boendesprinklerinstallationer. Projekteringen av boendesprinklersystem ska utforas av en behdorig
ingenjor boendesprinkler enligt SBF 2008:1 (alt. av en behdrig ingenjor vattensprinkler enligt SBF
1018).

Funktion:

Utvecklats for personskydd i boendemiljoer med avsikten att halla en brand under kontroll sa att
utrymning kan ske. Utformas nastan alltid utifran ett vatrorssystem med vatten anda fram mot
sprinklerhuvudena. Exempel pa skillnader jamfort med ett vanligt vatrorssystem:

e Enklare utformning av sprinklercentral och rérledningar
¢ Billigare

e Kan kopplas till det allménna vattenledningsnétet

e Kréver inte lika stora floden

e Om tank behovs kan tankvolymen vara betydligt mindre
e Forses ofta med en flodesvakt istéllet for en larmventil

o Eget regelverk

e Det finns tre typer av boendesprinkler Typl, Typ2, Typ3

Typ 1 - 2 grundar sig pa en riskklassbeddmning utifrdn om de boende sjalva kan ta sig ut och att
raddningstjansten kan gora en insats.
Typ 3 ér dar de boende inte forvantas att ta sig ut sjalva och inte rdddningstjansten kan géra en insats.

16



SPRINKLERCENTERAL

Sprinklercentralen ska innehalla alla de ventiler, manometrar och andra anordningar som kravs for att
kunna reglera, utfora olika kontroller och skétselrutiner. Sprinklercentralen ar alltid installerad
tillsammans med huvudavstéangningsventilen.

Sprinklercentralen innehaller:
Huvudavsténgningsventil

Larmventil

Dréneringsventil

Manometrar for tryckmétning
Larmanordning

Provventil for larmventil

Provventil for larmanordning

Sil och backventil
Kapacitetsprovsutrustning

17



APPARATER OCH KOMPONENTER

Larmventil, alarm valve

Larmventilen &r en huvudkomponent i sprinklersystemet. Den forekommer som
vatrorsventil, torrorsventil, deluge-ventil och som olika kombinationer av pre-
actionventiler.

Accelerator

Anvands i torrérssystem for att “snabba upp” forloppet sa vatten fortare kommer fram
till sprinklerhuvudena. Acceleratorn justeras automatiskt efter bade sma och
langsamma &ndringar i systemtrycket men utléser vid ett snabbt och stadigt tryckfall
som vid sprinklerutlosning. Tryckforlusten gor att larmventilen 6ppnar och tillater
vatten floda in i rorsystemet.

Flodesvakt
Flodesvakten ar utformad for att ge larm vid vattenfléde i sprinklerrérsystem. .
= &

En paddel fran flodesvakten sticker ned i sprinklerréret och kanner av nar vatten | e
borjar stromma i systemet (t.ex. nér ett sprinklerhuvud har aktiverats) och ger larm.

En fordrojningsfunktion i flddesvakten gor att risken for falsklarm minimeras '
exempelvis vid luft- och tryckstétar i systemet. Flodesvakter far endast anvandas i

vatrorssystem och boendesprinklersystem.

| vatrorssystem anvands flodesvakter for att indikera i vilken del av ett rérsystem som ett
sprinklerhuvud har 16st ut. | boendesprinklersystem anvands flodesvakter istéllet for larmventiler for
att ge larm till r&ddningstjénsten. Detta medfor en forenklad installation i boendesprinklersystem
eftersom man slipper kostnaden for en larmventil.

Larmpressostat/Tryckvakt

En pressostat kdnner av en tryckforandring i ett rérsystem.

| vatrors-, torrors-, pre-action och deluge system anvands brandlarmspressostater for
att indikera att en sprinkler 16st ut. Nar larmventilen aktiverats 6kar vattentrycket
fram till brandlarmspressostaten och larm skickas till rdddningstjénsten.

I sprinklersystem finns dven larmpressostater som larmar for lagt tryck i inkommande
vattenforsorjning och larmpressostater som larmar for 1agt lufttryck i torrorssystem.

o
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Magnetventil (solenoid)
Skickar signal till larmventilen att den ska 6ppna och sléppa igenom

vatten.
Endast i pre-actionsystem och delugesystem.

Larmtabla - Sprinklercentral
Larmtablan ar normalt placerad i sprinklercentralen. Overvakningslarm fran sprinkleranlaggningen
fors over till en gemensam larmtabla dar man kan avlasa vilken typ av handelse/fel som intraffat.
Exempel pa handelser/fel som ska indikeras i larmtablan:

e Avsténgningsventiler ej helt 6ppna

e Lagt tryck i inkommande servisledning

e Larm fran flodesvakter

Summalarm fran larmtablan ska 6verforas till bevakad plats.
For sprinklerpumpar krévs speciella 6vervakningslarm och larmtablaer.

Fordrojningsanordning
Anvands i vatrérssystem for att forebygga att tryckvariationer i kommunal vattenforsorjning orsakar
att brandlarmspressostaten aktiveras och medfor “falska larm” till rdddningstjénsten.
Det finns olika typer av anordningar som anvands for detta andamal:
- Fordrojningskarl (Retard Chamber)
- Elektriska fordrojningskarl
- Brandlarmspressostat med inbyggd tidsférdrojning

Tidsfordréjningen innan larm till raddningstjansten avges
for vatrorssystem ska vara ca: 60 sekunder.



OLIKA SPRINKLERTYPER

Sprinklerhuvud

Sprinkler med glasbulb har ett orangefargat skydd som inte far tas bort forran systemet ska driftsattas
for att minimera skador pa bulben under transport, hantering och installation. Vid montering av ett

sprinklerhuvud ska man anvanda sig av en sprinklernyckel, specifik for den typ av sprinkler man ska

installera. Montdren ska folja tillhérande monteringsanvisning till den specifika sprinklern som ska
monteras.

.

‘ 7z
Temperature ’ A

Sensitive
Glass Bulb

Seali
Assernr?uy Vi _'_‘ fri Bulb Operating Tempesature:
S7CH135F
65/ 155°F
I st
93/ 200F
141°C/ 286F

182°C/ 360°F

Listings Temperature

Get to Know Your Sprinklers

grfs.com/blog or Twitter @QuickResponseFS
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Sprinklertyper

Upright

Pendent
Konventionell

Sfarisk
vattenspridning

Upright

Standard spraysprinkler Pendent

Nedatriktad
vattenflode

Normalsprinkler

Horisontalt, HSW

Véggsprinkler { Vertikalt,vsw

Vattenflode
framfor vaggen

Extended coverage
Sidewall

ESFR, l6ser ut
snabbt, mycket

\ vatten

Lagersprinkler

Sarskilda

CMSA, stordroppssprinkler

Boendesprinkler

Upright monteras uppat pa réret och pendent nedat pa roret.

L

v
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Sprinklerhuvuden ”normalsprinkler”

Konventionell sprinkler Conventional sprinkler upright eller pendent ~ Cu/p

Funktion: Kastar en stor del upp mot taket, vilket inte manga sprinkler gor.
Montering: Nedat- och uppatriktad, horisontell och vertikal vaggsprinkler.
Anvandningsomrade: P& verksamheter vid normal och hog riskklass.

Standard Spraysprinkler Upright eller pendent  Cu/p

Funktion: Kastar 90% av vattnet nedat i ett paraplyliknande monster.

Montering: Nedat- och uppatriktad.

Anvandningsomrade:  Ar "normalsprinklern” och den absolut vanligaste sprinklertypen. Anvands i
de flesta typer av lokaler och verksamheter dar speciella sprinklertyper inte
behdvs.

Véggsprinkler Horisontal sidewall sprinkler HSW

Vertical sidewall sprinkler VSW
Funktion: Vertikal: kastar vattnet nedat, Horisontal: kastar vattnet at sidan.
Montering: Utefter en végg eller néra tak.

Anvandningsomrade:  Som komplement eller ersattning nar vanliga sprinkler inte kan monteras pa
ett bra sétt.

) P
/ :"1 m

De namnda sprinklertyperna ar de vanligast forekommande, sa kallade "normalsprinkler”. Utéver dem
finns "sérskilda" sprinklertyper som &r lite mer specifika gallande anvandningsomrade, sasom
personsakerhet, lagringsrisk osv. Nedan foljer de i Sverige vanligast forekommande “sarskilda”
sprinklertyperna.

22



Sprinklerhuvuden ”sarskilda sprinklertyper”

Skillnad pa Quick Respons sprinkler och standardsprinkler:

En standardsprinkler har en glasbulb pd 5 mm och glasbulben pa en Quick Response sprinkler ar 3
mm. Skillnaden gor att den tunnare glasbulben i Quick Response sprinklern kommer att utlésas
betydligt snabbare nér den utsétts for varme vid en brand.

Extended coverage sprinkler:

Funktion:

Montering:

Anvandningsomrade:

Extended coverage EC

Kraver hogre tryck &n en standardsprinkler och ar utformad for att sprida ut
vattnet pa en storre yta. Tacker cirka 3 ganger storre yta an en
standardsprinkler. Ar mycket stérningskénslig och stéller harda krav pa att
omgivande ytor &r fria fran hinder.

Nedatriktad, och som horisontell vaggsprinkler. Monteras enligt riktlinjer
fran NFPA13.

Sjukhus, hotell, studentlagenheter, kontor och liknande vid lag och normal
riskklass.

Det finns tva sprinklertyper som anvands for i lager med hég brandrisk och det &r CMSA och ESFR

sprinklerhuvuden.

ESFR-sprinkler:

Funktion:

Montering:
Anvandningsomrade:

CMSA-sprinkler:

Funktion:

Montering:
Anvandningsomrade:

Boendesprinkler:

Funktion:

Montering:

Anvandningsomrade:

Early Suppression Fast Respons (tidig undertryckande snabb respons)
Loser ut snabbt och levererar mycket vatten. Framtagen for att inte bara
kontrollera en brand utan ocksa for att slacka branden.

Nedatriktad, monteras enligt riktlinjer fran NFPA13. Enbart i vatrorssystem.
Pa lager med hog riskfaktor.

Control Mode Specific Application Sprinklers
Stordroppssprinkler som har en K-faktor pa 160 eller hogre. Levererar mycket
vatten. Framtagen for att kontrollera brander.

Nedat- och uppatriktad, monteras enligt riktlinjer frin NFPA13.
Pa lager med hdg riskfaktor.

Residential sprinkler ~ SSU/SSP

Dessa é&r speciellt utformade for boendemiljo. Spridarplattan ar utformad for
att ge en spridning som &ven tacker den évre vaggytan for att exempelvis
tacka in gardiner. En speciell variant av spraysprinkler eller vaggsprinkler
som har lagre K-faktor for att avge mindre vatten vid samma tryck och som
har stor réckvidd.

Nedatriktad taksprinkler och horisontell vaggsprinkler, ska monteras enligt
krav i gallande boendesprinklerstandard.

Bostadshus och vissa typer av vardinrattningar.
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Flatspraysprinkler:

Funktion:

Montering:
Anvandningsomrade:

Torrorssprinkler:
Funktion:

Montering:
Anvandningsomrade:

Dolda sprinkler:
Funktion:

Montering:
Anvandningsomrade:

Infallda sprinkler:
Funktion:

Montering:

Anvandningsomrade:

Spraysprinkler med spridningsbild som sprider ut vattnet
béttre uppe vid takniva jamfort med en standardsprinkler.
Nedatriktad

Anvands da fritt avstand under sprinkler ar svart att uppna, i
dolda utrymmen samt som stallagesprinkler.

Dry pendent

Anvands framst i ouppvarmda rum i vatrorssystem. Man
behodver inte installera ett helt torrérssystem utan man kan
installera enstaka torrorssprinkler i kalla utrymmen.
Nedatriktad, uppatriktad, vaggsprinkler.

Avsedda for installation i system med vatror, torror eller
forutlésningssystem i enlighet med NFPA 13.

Concealed

Dold sprinkler for infallning i undertak. Nar taktemperaturen
stiger smalter smaltmetallen och tackplattan faller av samt
spridarplattan faller ned. N&r temperaturen kring
sprinklerhuvudet stiger ytterligare 16ser den ut.

Nedatriktad, vaggsprinkler. Godkand som boendesprinkler.
Kontor, sjukhus, hotell och restauranger.

Recessed

Infalld tackbricka. Huvudkroppen skyddas delvis av
tackbrickan.

Tackbrickorna monteras mellan sprinklerna och vaggen eller
taket for att fa ett mer estetiskt tilltalande utseende.
Nedatriktad taksprinkler eller vaggsprinkler.

Inbyggda sprinklers &r vanliga i skolor och kontor. Nastan
var som helst med gips eller takplattor i ett mindre rum.

De tacker l&nga och tranga utrymmen sasom korridorer och
langa hallar.

Institutionella sprinkler:

Funktion:

Montering:
Anvandningsomrade:

Utformade sa att man inte ska kunna skada sig pa
utstickande detaljer i sprinklerhuvudet.

Nedatriktad, vaggsprinkler.

Fangelser och vardinrattningar for psykiskt sjuka dar risk
for sjalvskadebeteende finns.

24



Vindssprinkler:

Funktion:

Montering:

Anvandningsomrade:

Fonstersprinkler:

Funktion:

Montering:

Anvandningsomrade:

Anvands pa vindar med lutande tak dar varmen sprids snabbt
upp mot de hogsta delarna av taket vid en brand.
Vindssprinklern har en stor tackningsyta och det gar at
mindre vatten och ett mindre antal sprinklerhuvud dn med
standardsprinkler. System med denna sprinklertyp maste

utformas med hénsyn till den aktuella vindskonstruktionen i varje enskilt fall.

Finns bade for vatrors- och torrérssystem och ska monteras enligt
tillverkarens anvisningar.
Vindsutrymmen med lutande tak.

Avsedda for skydd av fonsterpartier och liknande, mot
exponeringsbrander. Vattenspridningen ger ett platt 180°
spraymonster som véter ned hela fonsterytan.

Finns bade som &ppna sprinkler och med glasbulbsaktivering.
Monteras enligt tillverkarens anvisningar.

Fonsterpartier dar man vill ha ett 6kat skydd mot brandspridning.

PROTECTED
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Dimsprinkler:

Funktion:

Montering:

Anvandningsomrade:

Sprinkler med smaltbleck

| stalle for glasbulb kan sprinkler &ven ha ett
smaltblack/sméltlank som loser ut sprinklern.

Sprinkling med vattendimma &r en teknik dar man
anvander hoga tryck for att trycka ut vattnet
genom speciella munstycken sa att mycket sma
vattendroppar bildas. Dimsprinkler krdver mindre
vatten och hdgre tryck, sa bade ror och andra
installationsmaterial bli mycket diskretare och
smidigare &n for konventionella
vattensprinklersystem. | ett vattendimsystem &r
vattendropparna sa sma att de snabbt forangas och kyler ner brandgaserna
nastan omedelbart. Nar dropparna blir anga ékar vattnet i luften och andelen
syre minskar. Vattendimman skapar ett dvertryck i utrymmet och kvéaver
branden, samtidigt som den kyler bade brandharden och intilliggande ytor.

Utformas och installeras enligt regelverket SBF 503.

Vattendimma anvandes tidigare framst inom sjéfart och offshoreindustri, men
har kommit allt mer till anvandning i vanliga byggnader.

Principen for utlésning ar densamma som for vattensprinkler och vattenspray,
det vill séga antingen munstycken med en glasbulb som spracks vid en
temperaturhdjning eller 6ppna munstycken dér vattendimman aktiveras av
nagon typ av detekteringssystem. De risker som finns med vattendimma ar
kopplade till dalig vattenkvalité och igensatta munstycken, nagot som kan
minskas med hjélp av ett filter och en tydlig specifikation for vilken
vattenkvalitet som kravs. Eftersom sa sma mangder vatten kravs gar det ofta
att [6sa med fristaende vattenbehallare.

Spridarplatta

Tatning
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RORSYSTEM

Ror
Det vanligast forekommande réren i ett sprinklersystem ar:
e Gangade stalror som fogas med géangfog. Exempel p4 anordning
e Tubror av handelskvalité som fogas med kopplingar, flansférband for dranering i Z
. torrérssystem
eller svetsning.
o Specialtillverkade lattviktsror for sprinkler som fogas med —
i Proppad anslutning
koppllungar o b,
e Plastrdr som fogas med limning. frostskyddsvitska

Roren ska dras med fall s rorsystemet kan luftas och tappas ut. Fallet ska
luta ned till ett draneringskarl, eller avtappningsventil.

Flexibel slang

Anvands nar sprinkler i undertak ska anslutas till ett
sprinklersystem. Slangarna ar gjorda i rostfritt stal och det ar
viktigt att folja fabrikantens monteringsanvisningar.

. Sprinklerhuvud

Bendmningar i rornatet
. Larmventil
. Dranering

.z_ i A Z ?‘\ A 4 . Fordelningsror

A

. Stigarror
0. Luftning

1
2
3
4
5. Huvudavstdngning
6. Stickror
o () 8 |—» 7 ” g Grenror
9
1

. Stamror/Huvudmatning
10 )¢ - [
A
4 1>
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UPPHANGNINGAR

Det finns olika typer av upphéangningar, men oavsett vilken man anvénder sig av sa ska de:

o Fastas direkt i byggnadskonstruktionen.

« Inte nyttjas for andra installationer utan far endast anvandas till rérupphangning av
sprinklersystemet.

o Inte Gverstiger ett avstand pa 4 m mellan varandra nar det galler ror upp till dimension 50.

o Inte Gverstiger ett avstand pa 6 m nar det galler ror 6ver dimension 50.

e Inte placeras med langre avstand an 0,9 m fran sista sprinkler vid rér med dimension 25 nar
det géller grévre ror & maximalt avstand 1,2 m.

Anvandningen av upphéngningar skiljer sig at beroende pa vilket slags tak och byggnadskonstruktion
upphéngningarna ska fastas i.

Klammer, svep och pendlar ska vara godkénda for att klara den
belastning de utsétts for.
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VATTENFORSORJINING

Vattenforsorjningen till ett sprinklersystem ska vara utford pa s satt att den automatiskt kan
tillhandahalla minst den erforderliga flodes- och tryckkapacitet som sprinklersystemet kraver.

Olika typer av vattenforsérjning
Kommunal ringmatad ledning

Fran en kommunalt ringmatad ledning ansluts en servis, det vill saga en ledning fran gatan till
sprinkleranlaggningen.

I manga fall kan en kommunal vattenledning klara av kraven pa dimensionerat flode och tryck pa egen
hand. Om trycket inte récker till kompletteras vattenkallan med tryckstegringspump/pumpar.

Basséng/ Tank med pumpar:

Bassang eller tank med pumpar kan anvandas som vattenkélla nar det inte finns ndgon kommunal
ledning alternativt nér vattenflodet i den kommunala ledningen inte racker.

Det finns olika typer t.ex. nedgravda betongbassanger eller fristdende uppvarmda utomhustankar som
anvands for vattenforsorjning till sprinkleranlaggningar.

Exempel pa en sprinklertank Exempel pa en sprinklerbassang
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Sj0 och Vattendrag

Finns en naturlig vattenkalla sdsom en sj6, kan den ersitta en bassang. Nar man anvander sig av
naturliga vattenkallor finns naturligtvis ocksa behov av tryckstegringspumpar. Det ar dven nédvandigt
att intaget av vattnet i en outtomlig vattenkalla forses med filter, da det finns risk for ansamling av
alger eller annat material som kan finnas i vattnet.

Sprinklerpumpar

Tryckstegringspump
Pumpen startar och hojer trycket i rérsystemet om inte trycket i vattenforsorjningen racker till nér
sprinklersystemet l6ser ut.

Nér en bassang eller tank anvands maste man anvanda sig av tryckstegringspumpar for att fa ut
vattnet med det erforderliga trycket i sprinklersystemet.

Tryckhallningspump
Haller trycket konstant i rérsystemet sa att inte tryckstegringspumpen startar vid ett mindre
tryckfall.

Beroende pa riskklass kravs det en eller tva pumpar. Normalt installeras en eldriven pump om
kravet & en pump och en el- och en dieseldriven pump om kravet ar tva pumpar.

Exempel pa matning av rérsystem for sprinkler:

Gridsystem Centralmatat Andmatat

mw i?ezfm BT
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PLACERINGSREGLER OCH HINDER

Syftet med placeringsreglerna &r dels att sékerstélla en tidig aktivering av sprinklerhuvudet (om ett
hinder skymmer sprinklerhuvudet kan det forhindra varmen fran branden att na det, och pa sa vis

fordroja aktiveringstiden) och dels att forebygga och undvika att sprinklern installeras pa sa vis att
spridningen av vattenflddet forhindras.

Det ar darfor viktigt att placera en sprinkler pa en plats dit varmen fran branden tar sig i forsta hand
liksom att placera sprinklern sa att vattenspridningen inte stors av hinder i narheten som kan forhindra
att vattnet nar den skyddade risken. Nedan listas nagra av de restriktioner som finns angaende detta.

Placering

Sprinklernas avstand till tak
Ska normalt vara 75 - 150 mm.

Fritt utrymme under spridarplattan (taksprinkler)
Beroende pa riskklass sé varierar kravet pa det fria utrymmet under spridarplattan. Exempelvis ska det
fria utrymmet under spridarplattan for de lagre riskklasserna vara 0,5m.

Maxyta per sprinkler - taksprinkler

Maxyta per sprinkler ar den storsta ytan en sprinkler ensam ytan en sprinkler kan ticka ensam
kan tacka.

Maxyta per sprinkler ar den storsta

Avstand mellan sprinkler

Sprinkler pa samma niva ska inte placeras narmare an 2,0 m ifran varandra. Detta pa grund av att en
sprinkler kan kyla ner en annan, vilket kan forhindra att sprinklerhuvudet aktiveras.

Avstand fran sprinkler till vagg
Avstandet fran sprinkler till vagg ska vara max 2,0 m (Standardsprinkler och normalyta)
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Hinder

Né&r man installerar sprinkler finns det ofta armaturer i vagen for sprinklerhuvudenas
spridningsmonster. Da finns det olika regler och olika alternativ man anvénder sig av.

V A o, S / s 7
Hinder i sidled
En sprinkler far inte placeras i relation till i )
ett hinder pa ett satt som hindrar hinder - _ hi g
vattenspridningen fran att attackera en b
brand.
a. Awvstand till hinder =
b. Avstand till underkant hinder
I AR T AT LS R HT ST S
N o
0,3m flat spray
0,5m spray konv, (LH,OH)
1.0m spray konv, (HHP,HHS)
. 0 . 0,9m ESFR
Fritt avstand under sprinkler ’

Nér hinder ar placerade under sprinklerhuvudet som
kan stora spridarmonstret fran sprinklern géller
samma regler som for fritt avstand under sprinkler i
lagerutrymmen.

Sprinkler under hinder

For att motverka att ett hinder stor sprinklerinstallationen kan man valja att placera sprinklerhuvudet

under hindret. Enligt givna anvisningar i regelverket.

~ N
4 <L
rl__,_ _—— — =
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RISKKLASS

Man delar in byggnaders verksamhet i olika riskklasser beroende pa brandbelastning.
De riskklasser som finns &r:

e LagLH Light hazard

e Normal OH Ordinary Hazard

e Hdg riskklass HH High Hazard

OH har fyra underkategorier beroende pa vilken brandspridningsfaktor de har: OH1 har lagst
brandspridningsfaktor och OH4 har hdgst.

e OH1
e OH2
e OH3
e OH4

Aven High Hazard, HH, har underkategorier. Beroende p& om det ar produktion eller lagerféring som
ska brandskyddas, da benamns riskklassen for:

e HHP High Hazard Production (underkategorier HHP1-HHP4)
e HHS High Hazard Storage (underkategorier HHS1-HHS4)

De olika riskklasserna bestdammer bland annat
verkningsyta, vattentathet och varaktighetstid. sprinkler forvéntas aktiveras
Riskklasserna paverkar ocksa dimensionerna pa
réren man anvander, i en hog riskklass maste man Vattentithet = Vattentillforseln mm/m
anvanda sig av storre dimensioner an i en lag

riskklass for att kunna uppfylla de olika kraven. _

Verkningsyta = Den storsta yta som samtliga

Varaktighet = Under hur lang tid

RISKKLASS OMFATTNING

LH Verksamhet med "1ag brandbelastning och liten mangd brannbart material” fangelser,

skolor (vissa delar) kontor (vissa delar) mm.

OH Omfattar verksamhet med "normal brandbelastning och normal bréannbarhet".
OH1 Sjukhus, hotell, restaurang, skolor, kontor mm.

OH2 Laboratorier, metallbearbetning, bilgarage mm.

OH3 Elektroniktillverkning, bilverkstader, varuhus, képcenter mm.

OH4 Biografer, teatrar, tobaksfabriker, sagverk mm.

HH Omfattar verksamhet med "h6g brandbelastning och hég brannbarhet"

HHP- Sagverk, pappersmaskinshallar, gummitillverkning mm.
HHS- Lager




Lager

Ett vanligt forekommande skyddsobjekt for

vattensprinkler ar lager av olika slag. Man uppnar vinster

ur forsakringssynpunkt men aven ur olika

marknadsaspekter, da risken for forlorad forsaljning pa

grund av brand minimeras och att man kan erbjuda en

L MEAW

storre leveranssakerhet. 1

Pa vilket satt ett lager skyddas med brandsprinkler beror

pa vilket slags gods man lagerfor. |
1
Nar man skyddar ett lager med sprinkler mast man ta [ 1
hénsyn till den totala brandbelastningen, vilken man -
raknar ut utifran det lagrade materialets brannbarhet och 1
lagringsmetod, innan man faststéller vilket skydd man 4 5

ska ha.

Olika lagringsmetoder:

1-2 Frilagring eller lagring i block
3-4 Stapelbara pallar
5 Pallstall

| ett lager kan man anvanda sig av endast taksprinkler, men om avstandet mellan godsets éverkant och
tak overstiger 4 meter maste man installera sa kallade nivasprinkler. Det innebar att man aven sétter
sprinkler i nivd med godset. Vilken typ av sprinkler man anvander sig av beror ofta pa vilken riskklass
man hamnar i och vilket lagringssétt som anvands. Till exempel: lagring i block kréver endast
taksprinkler, medan lagring med pallstall kraver nivasprinkler.

For att bestamma riskklass nar man installerar sprinkler i ett lager anvander man sig av kategorin HHS
som finns i 4 olika grupper HHS1 - HHS4.

Utifran Bilaga B i Regelverket SBF 120 far man enkelt fram vilken kategori man hamnar i géllande
materialfaktor och forpackningsséatt. En forteckning pa lagrat gods och kategorier finns dven i
alfabetisk ordning i bilaga C.

Riskklass och lagringshdjd anvéands for att kunna dimensionera saker som tryck, vattentéthet och
verkningsyta.

Inom de hdgre HHS klasserna kommer man ofta upp i ganska hdg vattentathet och verkningsyta,
vilket innebar att man ofta far anvanda sig av sprinkler av typ ESFR sprinkler da vanliga
standardsprinkler inte racker till.
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LAGAR OCH REGLER

Hur sprinklersystem ska projekteras, installeras och underhallas regleras i olika regelverk. Dessa
regelverk innehaller d&ven administrativa delar som bland annat beskriver vem som far utfora olika
arbeten med sprinkler.

I Sverige finns det en rad organisationer som arbetar med dessa regelverk, certifieringar av foéretag och
personer, branschspecifika fragor mm.

FF- Forsékringsforbundet
SBF- Brandskyddsféreningen
SBSC- Svensk brand och sakerhetscertifiering

SIS- Swedish Standards Institute

| Europa anvands SS-EN 12845 som &r en europastandard. Inom Sverige
har vi en anpassning av europastandarden till svenska forhallanden i SBF
120. Nér det galler speciella typer av sprinkler, till exempel ESFR, hanvisar
vi till det Amerikanska regelverket NFPA 13.

CERTIFIERAD
ANLAGGARFIRMA

Myndighetskrav och tekniska byten

For vissa verksamheter stalls numera myndighetskrav genom Boverkets byggregler pa att sprinkler ska
installeras p.g.a. den verksamhet som ska bedrivas i byggnaden. Detta galler t.ex. vardavdelningar pa
sjukhus och boende for personer med funktionsnedsattning.

I manga andra fall tillkommer sprinkler p.g.a. tekniska byten. Ett tekniskt byte innebér i allmanhet att
ett visst brandskyddstekniskt krav inte kan uppfyllas utan bristen kompenseras med annan atgard.

Ett exempel kan vara att en godkand brandlarmanlaggning eller sprinkler installeras. Avsteg som da
kan medges kan exempelvis vara:

e att gangavstand till utrymningsvég kan vara langre
e att behovet av brandcellsindelning minskar
o att brandcellsvégg kan utforande i lagre brandteknisk klass

Vid sadan dimensionering kravs en sarskild utredning som verifierar att brandskyddet uppnar en
likvardig niva som om alla regler och krav i BBR vore uppfyllda.
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ETT SPRINKLERPROJEKT

Bilden nedan illustrerar ett normalt flode i ett sprinklerprojekt.

Upphandling Besiktning
Forfragning Installation
Kalkyl och anbud Provningar och
kontroller
Projektering

Service och

underhall

Forst far anlaggarfirman en forfragan, antingen i form av total- eller utférandeentreprenad. | det fall
det &r en totalentreprenad gor anlaggarfirman en utredning om férvantad omfattning av anlaggningen
utifran forfragningsunderlaget. Denna utredning anvands som kalkylunderlag for anbud.

Néar upphandlingen ar klar projekterar ansvarig projektor pa anlaggarfirman systemet och tar fram
bygghandlingarna. Dérefter installerar montérerna tillsammans med projektledarens véagledning
sprinklersystemet samt utfor provningar och kontroller innan det &r dags for slutbesiktning. Om
besiktningsmannen gor nagra anmarkningar foljer darefter kompletteringar for att allting ska vara
funktionsdugligt. Nar projektet ar klart foljer kontinuerlig service och underhall pa systemet, som
utfors av en anldggarfirma samt av anlaggningsskotaren (fastighetsskotaren).

Det tva vanligaste typer av projekt ar, totalentreprenad och
utférandeentreprenad.

Totalentreprenad

Entreprendren, det vill s&ga installationsforetaget, utfor projekteringen och tar ansvar for den tekniska
I6sningen. Med projektering menas att ritningar och tekniska beskrivningar tas fram. Bestéllaren l[&mnar
normalt underlag i form av arkitektritningar och 6vergripande krav pa sprinklersystemet.

Utfoérandeentreprenad
Bestallaren utfor sjalv projekteringen och ansvarar for teknisk 16sning. Darefter &r det anlaggarfirman som
utfor arbetet i form av installationen.
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PROJEKTERING OCH RITNINGAR

En projektdr ansvarar for projekteringen, det vill sdga utformning och framtagning av ritningar,
berdkningar och andra nédvéandiga uppgifter. For att projektera ett objekt kravs att du ar behorig
ingenjor och att du &r godkand och certifierad av SBSC i enighet med SBF1018.

Flode i projekteringen

Granskningshandling — Bygghandling - Relationshandling

1. Projektoren borjar med att konstatera vilka dimensionerande forutsattningar som finns for att veta
vilken riskklass systemet ska projekteras efter. Darefter bestams vilken typ av system som ska
anvandas och vilka sektionsindelningar som ska goras.

2. En dvergripande ritning av hur systemet kommer att se ut samt en teknisk beskrivning om systemet
gors, detta kallas for ett principschema.

3. Forberedande kapacitetsprov genomfors. Ett vattenavtappningsprov gors for att faststalla vilket
tryck och flode vattenledningen kan leverera.

4. Konstruera och rita upp systemen, samordna sprinklerplaceringar och rérdragning. | detta ingar
féljande.

Anldggningens riskklassificering:

a. Typ av sprinklerhuvuden och dess utlésningstemperatur

b. Typ av upphangningar

c. Placering och typ av larmventiler

d. Tabell som redovisar antalet sprinklerhuvuden, munstycken och deras tackningsyta

Alla provventilers placering. Samordning av:
a. Principritningar/ flodesscheman

b. Planritningar

c. Tillverkningsritningar

5. Konstruera och rita upp pump- och sprinklercentral.

6. Utfora hydrauliska berékningar.

Hydrauliska berdkningar gors for att bestdmma och verifiera systemets dimensionering. Det gors minst
en berdkning for sémsta verkningsyta per sprinklersektion samt for erforderligt flode och tryck i
sprinklercentralen.

7. Upprétta bygghandlingar, innefattande serviceritningar och orienteringsritningar.

8. En orienteringsritning visar sektionsindelning med fargmarkering och sektionsnummer med
tillhorande larmventil och larmklocka, riskklass, varukategori och placering av avstangningsventiler.
Den ska dven visa angrepps vagar till de sprinklerskyddade omradena. Orienteringsritningen placeras i
narheten av huvudentrén dar denér lattatkomlig for raddningstjansten.
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Exempel pa en orienteringsritning och serviceritning
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RITNINGSSYMBOLER

Uppatriktad

Uppatriktad pa stick

Under hinder

Vaggsprinkler

Nedétriktad/under hinder

Nedétriktad

Langkastande EC

Larmventil

O

I 2 0O @ & ¥ @

Nedatriktad

Nedatriktad pa stick

| undertak

Horisontell vaggsprinkler

Uppatriktad pa stick

Nedétriktad

Larmdon

Flodesvakt

©e 0 0 ® O

N\
4

4.
ot

A\

a ¢

Indikeringstabla ® Enstaka dold sprinkler
(fl6desvakt)

Backventil —> BV

Avluftare AL  Aldre symbol

Avstangningsventil
Atersugningsskydd
Givare

Auvtappning

Manometer

AV

As  Aldre symbol

TV

MP
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PROVNINGAR OCH DRIFTSATTNING

Kapacitetsprov
Ett vattenavtappningsprov gors for att se om vattenkallan kan leverera erforderligt tryck och flode,

antingen direkt eller via tryckforhéjningspump/ar.

Vatten spolas ut i en omfattning motsvarande kravet i anlaggningen samtidigt som trycket lases av pa
en manometer. Genom att spola vid olika floden fas en s kallad tryck-/flodeskurva.

Provet kan utfdras i en sprinkleranlaggning som ar forsedd med vattenmatare eller innan en
anlaggning byggs, i brandposter anslutna till en kommunal ledning.

Fullstandigt kapacitetsprov ska visa om tryck och fléde vid avtappningen uppfyller reglernas krav.

Manometer MP

AV med kontrollflans

Larmventil

AV - Huvudavstiangningsventil

Provningsventil 1 Vattenmadtare Provningsventil 2

Rakstracka enligt
Minst DN 100 vid maxfléde 4000 1/m mitarleverantir
Minst DN 150 vid maxfléde 8000 1/m Alternativ flédesriktare

Till avlopp

Provtryckning
Prov med vatten: Nar man provtrycker med vatten ska hela rérnétet fyllas med vatten och avluftas.
Man provtrycker minst 15 bar (eller 1,5 x arbetstrycket) vilket ska hallas i minst 2 timmar.

Prov med luft: Nar man provtrycker med luft kravs sérskilt tillstand pa grund av sékerhetsrisker.
Torrorssystem tryckprovas med luft till minst 2,5 bar under minst 24 timmar.

Funktionsprovning
e Provningar man gor for att se att alla komponenter fungerar som de ska
e Provning av larmventiler + larmpressostat och larméverféring
e Provning av flodesvakter
e Provning av pumpar inklusive automatik och styrningar
e Provning av fellarm
e Provning av avstdngningsventiler - ppning och stdngning

Provtryckning och funktionsprovningar gors alltid innan systemet driftsétts for att sakerstalla att
det fungerar som det ska
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KONTROLL OCH BESIKTNING

Egenkontroll

Egenkontrollen utférs av anlaggarfirman i syfte att sékerstalla installationsprocessen som tillhér
projektet. Kontrollen kan omfatta inkommande servisledning, sprinklerhuvuden, ventiler, armaturer
och rorinstallationen. Kontrollen utférs av den som utfort ett arbetsmoment, oftast montoren.

Anléaggarintyg

Ett anléggarintyg upprattas av anlaggarfirman for att ge information om sprinklersystemet och vilken
omfattning det har. Ett anlaggarintyg ska innefatta bland annat; dgarens namn, namn pa det skyddade
objektet, verksamhet i det skyddade objektet, riskklass, typ av sprinklersystem, kapacitetsprov, namn
pa anlaggarfirma osv. Intyget utfardas av en sakkunnig, behorig ingenjor.

Besiktning

Enligt SBF 120 ska en oberoende tredjepartskontroll som utfors av ett certifierat besiktningsforetag
ske. Besiktningen gors efter det att anlaggarfirman/leverantéren gjort en egenkontroll och utfardat ett
anléggarintyg.

Det finns tva typer av besiktningar, dels leveransbesiktning dels
revisionsbesiktning.

Leveransbesiktning

Utfors vid ny anlaggning och besiktningsmannen skriver ett besiktningsintyg. P& besiktningsintyget
anmarker besiktningsmannen alla eventuella avvikelser som finns fran regelverket och vilka atgarder
som behdver gdras innan anldggningen blir godkand.

Revisionsbesiktning
Ar en dterkommande besiktning som ska utforas varje ar. Ett revisionsbesiktningsintyg upprittas dar
alla eventuella avvikelser tas upp och ska atgardas av anlaggarfirma inom 3 manader.

Besiktning utfors av besiktningsman, som dven ska vara behdrig ingenjor.
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DRIFT OCH UNDERHALL

For att vattensprinkleranlaggningen ska bibehalla sin effektivitet och skick maste den underhallas
kontinuerligt. Detta sker genom regelbundna rutiner innefattande:

Olika kontroller och provningar ska goras i systemet. Rutinkontroller ska goras:
e 1 gang/ vecka
e 1 gang/ manad
e 1gang/ kvartal
e 1 gang/ halvar

De utfors av ansvarig anlaggningsskotare eller anlaggarfirma.

Det finns ocksa kontroller och provningar som i regel ska utfors varje ar av utbildad servicemontor.

Ibland, for vissa delar i systemet, ar intervallerna mellan kontrollerna langre 3, 5 eller 10 ar. Som
servicemontor utfér man kapacitetsprov, kontrollerar pumpar, rérnat och andra komponenter som
tillkommer vid exempelvis ett skumsystem.

Revisionsbesiktning
Hér utfors kontroll och provningar av en oberoende besiktningsman.

For att en sprinkleranlaggning ska skotas pa ett tillforlitligt satt ska anlaggningsskétare, med réatt
utbildning, finnas for detta andamal. Serviceavtal med en anlaggarfirma ska vara upprattat och
revisionsbesiktningar ska goras kontinuerligt.
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DIMENSIONERING

Dimensionering
Riskklasserna anger grundforutsattningen for dimensionering sprinkler forvintas aktiveras
av sprinkleranlaggningen:

Hur stor yta (verkningsyta) som ska tdckas med viss mangd vatten
(vattentathet) samt under hur lang tid (varaktighet) ytan ska tackas

med vatten.
Varaktighet = Under hur lang tid

Exempel:
Verkningsyta = 216m2  Vattentdthet =5 mm/min  Varaktighet = 60 minuter

Verkningsyta = Den storsta yta som samtliga

Vattentithet = Vattentillforseln mm/m

Teoretisk berékning:
Det atgar 216 x 5 = 1080 liter vatten per minut.

Matas vatten fran exempelvis en bassang behover den innehélla 1080 x 60/1000 = 65m® vatten.

I sjalva verket ger olika sprinkler olika mycket vatten inom ytan (216 m2) vilket innebér att en obalans
uppstar. Denna obalans gor att mer vatten an det teoretiska flodet kravs.

Vilka krav som finns pa vattenmangden hittar man i regelverket SS-EN 12845 och &ven i SBF 120.
Dessa delas sedan in i tva olika delar beroende pa riskklass, verksamhetsrisker och lagringsrisker. |
regelboken ser man att kraven pa bade verkningsyta och vattentathet 6kar i takt med hogre riskklasser.

Man kan gora en 6verslagsberakning pa hur mycket vatten per minut man behover for en verkningsyta
enligt exemplet nedan.

Exempel:

Vattentédthet vid normal riskklass: 5 mm/min, area/sprinkler: 12 mz2

Detta ger: 60 I/min per sprinkler

Om man har 20 sprinkler i verkningsytan blir det totala vattenbehovet ca: 1200 I/min om man bortser
fran obalanser i systemet.

De varaktighetstider som kravs for vattenforsorjningen beror pa vilken riskklass som systemet ar
dimensionerad for:

LH - 30 min OH - 60 min HHP — 90 min HHS — 90 min

RTI ”Response Time Index” ar ett matt pa den termiska kansligheten och ska aldrig blandas i samma
inte forvaxlas med sprinklerns aktiveringstemperatur. utrymme!




HYDRAULISKA BERAKNINGAR

Hydrauliska berdkningar utfors i regel med hjalp av datorprogram som ska vara godként enligt en
sérskild norm, SBF 1030. Berékningen syftar till att faststélla det dimensionerade behovet for
vattensprinkleranlaggningen.

Nar man gor en sadan berakning anvander man sig av olika varden/enheter for exempelvis flode,
tryckforlust, sprinklerns K-faktor mm. Dessa véarden och begrepp forklaras nedan.

K-faktor

Anvands for att beskriva flodet genom sprinklerhuvudets ppning. En liten 6ppning ger liten K-faktor, en
stor 6ppning ger en stor K-faktor.
Olika sprinkler kan alltsa ha olika K-faktorer, vanligast forekommande &r:
e 10 mm = K57
e 15mm =K80
e 20 mm=K115.
(detta skiljer sig en del nér det galler boendesprinkler).
En sprinklerhuvuds K-faktor fas fran sprinklerhuvudets datablad.

K-faktorn anvands bland annat for att rakna ut vilket tryckbehov anldggningen har. Féljande formel
2
" i _ _ (4
anvands: g = kVp,p = (k)

Dér q star for flodet (I/min) och P for tryck (bar).

Exempel 1

Erforderligt fléde = 60 | /min K= 80
p=2?

p= (@)2 = 0,56 bar

80

Exempel 2

Erforderligt flode = 120 | /min K= 115
p=2?

p= (%)2 = 1,05 bar

Man ser har tydligt att om man anvander sig av ett stérre K-varde minskar tryckbehovet for att fa det
erforderliga flodet, vilket i vissa fall gor att man inte beh6ver anvéanda sig av tryckstegringspumpar.
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C-faktor

Anvands for att berakna friktionsforlusten i ett rér. Man kan saga att C- faktorn star for hur slatt eller
skrovligt rorets insida &r.

Hog C-faktor = slat insida

Lag C-Faktor = skrovlig insida.

For att veta vilken C-faktor ett visst ror har anvander man sig av en tabell som finns i SS- EN 12845.

Typ av ror C-faktor
Gjutjarnsror 100
Segjarnsror 110
Stalror 120
Galvaniserade stalror 120
rostfria stalror 140
Kopparror 140
Glasfiberror 140
CPVC 150
PEX 150

For att anvénda C-faktorn och berékna friktionsforlusten i ett rér anvander man sig av Hazen-Williams

formel:

6,05 < 10° 185
p= xLxQ"
185 7487

P = tryckfdrlusten i bar

Q =flédet i I/ min

d = rorets inre diameter i mm
L = rorets 1angd i meter

C = C-faktor



Ekvivalenta rérlangder

Nar man raknar ut friktionsforluster med hjalp av C-faktorn raknar man endast ut friktionsforlusten pa en
rak rorstracka. Men ett sprinklersystem innefattar bade T-ror, bojar och dven slang, maste man ta med det i
berdkningen gallande tryckforlusten.

For att gora detta enkelt anvander man sig av begreppet Ekvivalent rorlangd, det vill sdga att man har
omvandlat tryckforlusten i olika rérdelar som béjar och T-ror av specifik dimension till motsvarande langd
rorstracka i samma dimension. (Tabell 23 SS-EN 12845) Denna information hittar man i regel ocksa pa
tillhérande datablad.

Exempel:
En 45° b6j med C-faktor 120 och DN 65 motsvarar den ekvivalenta rérlangden 1,0m

Det enda tillfallet man inte behtver rakna med den ekvivalenta rérlangden &r for rordel dar
sprinklerhuvudet ar direkt anslutet. (galler inte da sprinklerhuvudet ar placerat pa grenror)

Statisk tryckskillnad

Nar tva punkter befinner sig pa olika hojd finns det en tryckskillnad mellan de tva punkterna.
Statisk tryckskillnad (p) ar sammankopplad med gravitationen och beraknas:
p =0,098 h.

h = hojdskillnaden raknad i meter

Exempel
Nedan visas en bild pa ett uppatriktat sprinklerhuvud placerat pa ett uppatvant stickror.

0,3m

Tryckforlusten p.g.a. den statiska tryckskillnaden i stickroret ar foljande:
P =0,098h — P =0,098 x 0,3 =0,294 ~ 0,03 bar
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