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Arbeta sakert vid avluftninc

RISKER vid avluftning av fjarrkyle-/fjarrvirmerdr

..................................................................................................................................

€ Inandning av gaser som ansamlas i fjirrkyle-/fjirrvirmeror och som inne
héller hoga halter av kvivande kolmonoxid.

@ Brinnskador/skillning om arbetstagaren far fjirrvirmevatten 6ver sig
Fjarrvirmevatten har normalt en temperatur pd 50-100°C.

GOR SA HAR for att avlufta fjérrkyle-/fjérrvirmerdr pa ett sakert satt

.................................................................................................................................

Kolmonoxid luktar inte. Vid inandning av hoga halter kolmonoxid blir man
snabbt medvetslos. Darfor dr det viktigt att arbeta sa att arbetstagaren inte
riskerar att andas in luften som kommer ut ur kulvertroret vid avluftning.
Arbetssdttet i broschyren bor efterfoljas vid all avluftning. Avsteg kan goras
endast efter en genomford riskbedomning som visar att kolmonoxid inte
finns i rérledningen.

FORBEREDELSER

..................................................................................................................................

Se till att

Avluftningen utférs av minst tre personer. Arbetet i undercentralen
(panncentral, pannrum etc) skots av tva personer. En undercentral dr
ett slutet utrymme och arbete i sidana utrymmen far inte utféras som
ensamarbete.”

Endast sdrskilt utsedd personal som har kunskaper om hur arbetet ska
utforas pa ett sdkert sdtt fir mandvrera fjarrkyle-/fjarrvirmeventilerna.

Driftpersonal eller arbetsledare ska kontrollera att rétt ledningsventiler
monterats innan avluftningen pdbdérjas.

Personalen ska ha med mobiltelefon eller annan ldmplig kommunika-
tionsutrustning.

S X X X

Innan avluftningen pdborjas kontrollera att samtliga servisventiler ar
stdngda, sd att vatten inte kommer att rinna ut okontrollerat.

* Se Arbetsmiljoverkets kungorelse AFS 1982:03 Ensamarbete, § 4. Se dven Arbetsmiljoverkets
allmdnna rdd, AFS 1993:03 Arbete i slutet utrymme, avsnitt 1.1.

Skyddsatgéarder och skyddsinstruktioner under avluftningen

ARBETE | KULVERT

..................................................................................................................................

¢ Oppna fjiarrkyle-/fjirrvirmeventilen
forsiktigt. Detta kan hindra att fjarr-

€ Nir ventilen 6ppnas ska den som
mandvrerar ventilen meddela monto-

ren i undercentralen, till exempel via
mobiltelefon. Det dr viktigt att monto-
rerna har kontakt med varandra under
hela arbetsmomentet for att undvika
overfyllning. Ventilen ska stingas av
efter besked frdn montoren i under-
centralen att luftningen &r klar.

kyle-/fjarrvirmevattnet strémmar ut
for hiftigt vid avluftningspunkten.
Det riacker att ventilen 6ppnas till en
fjardedel.



av fjarrkyle-/fjarrvarmeror

ARBETE | UNDERCENTRALEN

...................................................................

Avluftning utfors av tvd personer

» En montor manovrerar avluft-
ningsventilen och gir sedan ut ur
rummet tills det stir klart att roret
ar avluftat.

» En montor 6vervakar avluftningen
fran intilliggande utrymme och ska
vara beredd att ingripa om ndgot
intréffar.

Anslut en slang till avluftningsventilen.
Slangen ska sluta titt mot ventilen (gor
den inte det, kommer kolmonoxid att
licka ut i undercentralen). Slangens
andra dnde ska alltid ledas utomhus.
Detta for att leda bort gaser och kol-
monoxid frin undercentralen, sd att
den montdér som arbetar i undercen-
tralen inte riskerar att andas in kolmon-
oxid (slangen fér aldrig dras till golv-
brunn eftersom gaserna som finns i
roret dd kommer ut i arbetslokalen).

Se till att ingen stir nira slangens
andra dnde ndr avluften slipps utanfér
huset. Fastighetsdgaren ska informeras
om att avluftning sker!.

Dorr och fonster ska 6ppnas innan av-
luftningen pdborjas. Om det saknas
fonster/luckor kan portabel flikt anvin-
das for att ventilera utrymmet effektivt.
Radgor gidrna med en sakkunnig expert.

Servisventilerna 6ppnas forsiktigt till
max en fjardedel. Forst fylls framled-
ningen och dérefter returledningen.
Dérefter limnar montdren undercent-
ralen och ¢vervakar avluftningen fran
intilliggande utrymme. Om slangen
lossnar eller annat oforutsdgbart intraf-
far ska montoéren kontrollera om kolmo-
noxid finns i luften, med en bérbar
kolmonoxidvarnare, innan han girin i
undercentralen.

...............................................................

4 Montorerna i kulvert och undercen-
tral ska ha kontakt och 16pande infor-
mera varandra om hur arbetet fortgdr.

Om slangen, som ska fora bort avluften,
lossnar fran ventilen méste

¢ Montoéren i undercentralen omgdende
avbryta avluftningen genom att stinga
av ventilen.

¢ Bida montorerna omedelbart limna
undercentralen.

¢ Montoéren utanfor undercentralen
kontakta montoren i kulverten sd att
ventilen omedelbart stings av.
Observera att arbetet i undercentralen
far dterupptas forst nir kolmonoxid-
matare (koloxidvarnare) visar att hal-
terna inte dr farliga.

Om montoren i undercentralen blir
medvetslos

Om foretaget foljer skyddsinstruktionerna
ovan ska det inte komma ut s hoga halter
kolmonoxid att montoren riskerar att bli
medvetslos. Om det dndé intréffar, kan det
bero pd lickage av luktlos kolmonoxid.

I sddana fall ar det viktigt att

¢ Kontakta montdren i kulverten sd att
ventilen stings av och ingen mer
kolmonoxid kan licka ut frdn avluft-
ningen.

4 Tillkalla hjilp och ringa ambulans.

¢ Om mdjligt ta ut montdren fran
undercentralen. Detta kan vara mycket
riskfyllt eftersom den personen ocksd
kan bli medvetslos.



2009-10-29

2009-10-01

2008-02-12

De senaste aren har mycket allvarliga olyckor intraffat i samband

med avluftning av kulvertrir i stal efter installation av fjarrvarme.

DODSOLYCKA

vid fjarrvarmeinstallation i villa i Tranas

En svetsare omkom vid avluftning av rorsyste-
met i ett pannrum. Avluften inneh6l1l mycket
hoga halter av kolmonoxid. Svetsaren {51l och
liggande pé golvet fick han hett vatten (cirka
88°C) over sig. Han var formodligen medvetslos
innan vattnet bérjade rinna. Den sannolika
dodsorsaken ar kvdvning efter inandning av
kolmonoxid.

MYCKET ALLVARLIG OLYCKA

vid fjarrvarmeinstallation i ishall i Kumla

En svetsare installerade fjdrrvirme i en ishall.
Han skadades allvarligt ndr han 6évervakade av-
luftning av systemet. Likarundersokning visade
att han utsatts for mycket héga halter av kolmo-
noxid, sd hoga att han sannolikt blev medvets-
16s. Forutom att mannen fick hjdrnskador fick
han ocksa allvarliga brdnnskador av fjarrvirme-
vatten som rann ut eftersom luftningsventilen
inte stangdes.

ALLVARLIG OLYCKA

vid fjarrvarmeinstallation i ett bostadsomrade
i Hasselby

Tva montorer fyllde en fjdrrvarmeledning med
vatten. Den ene montoren gick in i panncentra-
len for att 6ppna tva avluftningsventiler. Den
andre montoren oppnade direfter markven-
tilerna pd det befintliga ndtet och vintade pa
signal frdn kollegan att ledningen var fylld. Nar
han inte fick ndgon signal gick han till pann-
centralen. Dar sdg han da hur en byggnadsar-
betare drog ut arbetskamraten frdn panncen-
tralen. Han hade svimmat och fitt omfattande
brannskador av det varma vattnet.

Faktorer som sannolikt
bidrog till tre allvarliga
fjarrvarmeolyckor
under 2008 och 2009

€ Kolmonoxid fanns kvar inuti
rorsystemet efter montage. Nir
rorsystemet avluftades slapptes
gasen ut och svetsaren andades
in kolmonoxid.

€ Ingen kinde till att det kunde
komma ut kolmonoxid nar
systemet luftades. Darfor vid-
togs inga sidkerhetsdtgarder.

@ Svetsaren arbetade sannolikt
mycket nira avluftningsventi-
len och utsattes for en mycket
hog halt kolmonoxid.

@ Avluftningen skedde inomhus
iett litet utrymme.

@ Ingen fanns i nirheten och
upptdckte att svetsaren blev
medvetslos.

CHECKLISTA




CHECGKLISTA

Gor sa har for att arbeta sakert
vid avluftning av fjarrkyle-/fjarrvarmeror

Kunskap om risker JA NEJ
Vet alla

@ att kolmonoxid kan finnas i fjdrrkyle-/fjarrvarmerér som ska avluftas®?

hur matning sker med en kolmonoxidmétare (inklusive méatstrategi)?

vad kolmonoxid ar for gas och hur den paverkar halsan?

L 2R 2R 2

att man kan bli medvetslds av kolmonoxid och att det finns risk for allvarliga
brénnskador om fjérrvérmevatten strémmar ut 6ver den som &r medvetslés ? =

Innan avluftning pabirjas

Har arbetsledaren kontrollerat/planerat att
minst tre personer arbetar med avluftningen av rérledningen?

ledningsventiler monterats pa ett korrekt satt?

samtliga servisventiler ar stangda fore avluftning.

personal fran ndtagaren medverkar vid drifttagning?

L AR 2K 2K 2K 2

Projektets arbetsmiljoplan foljs?

Har montirerna
€ lamplig kommunikationsutrustning t ex mobiltelefon?

@ tillgang till en barbar kolmonoxidméatare?

Vet montdrerna

# vad som ska géras om slangen (som ska anslutas till ventilen och som
ska féra bort avluft) lossnar och avluft strémmar ut i undercentralen?

@ att alla som arbetar med avluftning ska halla kontakt med
varandra under hela arbetsmomentet?

€ vad man ska gora och hur, om nagon skulle svimma i
undercentralen under pagaende avluftning.

¢ numret till SOS-alarm (112)7?

Arbete i kulvert

Har montdren fatt instruktioner om
@ att servisventilen ska 6ppnas till cirka en fjardedel?

Arbete i undercentral

Ansluts alltid en slang till ventilens ppning f6r att transportera bort
avluft? Leds slangen alltid ut sa att den mynnar utomhus?

Sluter slangen tétt mot ventilen? Om inte, kommer avluften att lacka ut
i pannrummet - risk for farliga halter kolmonoxid.

Oppnas dérr och fonster till undercentralen innan avluftning pabérjas?

Bevakar en montdr avluftningen fran intilliggande utrymme?

Ser man till att ingen star nara slangens andra &nde nér avluftningsgasen
slapps utanfor huset? OBS! Fastighetségaren ska informeras.

Oppnas servisventiler till max en fjardedel?




FAKTA OM
kolmonoxid

Kolmonoxid ir en luktlés gas.

Inandning av kolmonoxid kan ge trotthet,
huvudvirk, illamdende, hjartklappning och yrsel.
Inandning av héga halter leder till medvetsléshet och
ivirsta fall dod. Symptomen beror pé att kolmonoxid binds
mycket starkare till blodet dn till syret och minskar diarfér blodets
formadga att transportera syre. Blir halterna av kolmonoxid tillrdckligt
hoga, kvdavs montoren.

Kolmonoxid bildas vid gassvetsning nér acetylengasen
forbrdnns. Halterna kan bli hoga vid svetsning i
slutna utrymmen, som t ex pannrum
eller inuti ror.

Vanliga andningsskydd skyddar
inte mot kolmonoxid.
Tryckluftsmatat
andningsskydd
krdvs.
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